
 

Inställningar i spirometriprogram 
 
Följ alltid tillverkarens anvisningar då inställningar kan variera mellan olika program. 

Generella inställningar oavsett spirometriprogram 

Rekommenderat referensmaterial Hedenström/Solymar (vuxen/barn <18 år). 

Rekommenderade parametrar i 
undersökningsrapporten 

FVC, FEV1, FEV1/FVC, SVC (eller VC), PEF*. 

Återkopplingsfunktioner för utföraren 
såsom uppfyllande av ATS-kriterier och 
uppnådd platå vid utblåset 

Kan variera mellan olika program (t.ex. ljudsignal eller 
färgstaplar). Dessa kan underlätta för utföraren och 
säkerställa kvalitén på undersökningen. 

Granskning av spirometrikurvor Kvalitetsgranskning förutsätter att du har tillgång till 
alla utförda kurvor utöver slutresultatet.  

*PEF-värde som genereras av spirometrin kan med fördel användas vid bedömning av 
undersökningskvalitet men bör inte jämföras med PEF-värden som genereras från en PEF-mätare. 

Inställningar i Cardio Perfect 

Ställa in mätvärden 
spirometer: 

Gå in i Cardio Perfect: 
 

# Arkiv (vänster högst upp i listan)  
# Inställningar 
# Spirometri  
# Parametrar 
 

Spara endast mätvärdena FVC, FEV1, FEV1 %, SVC genom att bocka i 
kolumnerna mätvärden, sex parametrar och skrivare. 
 

Alla andra bockar klickas bort. 
 

# OK (Viktigt! Annars sparas inte ändringarna) 

Granskning av 
spirometrikurvor: 

Gå in i Cardio Perfect: 
 

# All efforts (höger högst upp i listen), välj ”slutresultat” genom att 
klicka på pilen. 

Då referenser saknas på 
gamla spirometrier: 

Gå in i Cardio Perfect: 
 

# Format vänster (högst upp i listen) 
# Omberäkna referensvärde, välj ”Hedenström/Solymar Com” 
# OK 
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